Velkommen
I barnehaven



Barnehavens
kontaktoplysninger:

Leder: Abningstider

Telefon: Mandag:

Hjemmeside: Tirsdag:
Onsdag:
Torsdag:

Fredag:



Velkommen i bernehave

Vi gleeder os til at leere dit barn og jeres familie at kende, og give
ham/hende en tryg tid i institutionen, hvor han/hun trives og ud-
vikler sig.

| denne folder finder du vigtige informationer om hvordan det er
at have en et barn i bgrnehave i Danmark. Her finder du blandt
andet kontaktoplysninger pd bgrnehaven, nyttig viden om mgdeti-
der, hverdagen i bgrnehaven og meget mere.




En svaer tid

At skulle starte i en daginstitution, kan veere
meget sveert. Jeres barn skal omgds mange an-
dre bgrn og voksne i nye omgivelser og maske
opleve andre regler end, hvad man ma der-
hjemme. Det at veere barn i en familie og i en
bgrnehave er to meget forskellige situationer.
Der vil veere forskel pd deres almindelige nor-
mer og adfeerd, alt athaengig af hvor de er. | en
familie kan de voksne tage hensyn til barnets
umiddelbare behov og lyst. | barnehaven skal
barnet laeere alt — sammen med andre — ggre
ting pd samme tid som andre - og af og til gare
ting som de ikke har lyst til. Der for vil | kunne
opleve at jeres barn mdske bliver ked af det
nar det skal afleveres. Dette er et naturligt led

i deres udvikling. For at mildne overgangen er
det en rigtig god ide at | besgger os inden jeres
barn skal starte i bgrnehave

De farste dage

For at jeres barnet kan falde til i bgrnehaven
er det utrolig vigtigt, at | som foraeldre faler jer
trygge ved at aflevere jeres barn til os. Derfor
prioriterer vi den fegrste tid sammen med jer
og jeres barn meget hgjt. Det betyder, at vi
afseetter tid til at | kan leere os og bgrnehaven
at kende, og vi far mulighed for at hgre om
barnets vaner, og behov. Vi forventer du/I er
sammen med barnet i den fgrste tid, s vi kan
opbygge tryghed og tillid til hinanden. For nog-
le bgrn tager det leengere tid end for andre, for
de er parate til at veere alene i institutionen.

Det er vigtigt at starten i bgrnehaven opleves
som tryg for jeres barn og | skal som foreelder,
derfor forvente at seette god tid af til indkering,
samt lade jeres barn have korte dage i den
forste tid. Vi forventer at du/l er her de fgrste
dage/uge sammen med dit barn.



Farvel

Det er vigtigt at | siger farvel til jeres barn hver dag ndr | gdr, ogsa
selv om at jeres barn bliver ked af det. Bgrn kan godt blive kede af
det, ndr deres foreldre gdr, det er helt naturligt. Ofte gar der me-
get kort tid, far barnet er glad igen.

| er altid meget velkomne til at ringe til os sd | kan hgre hvordan
jeres barn har det

Husk altid at sige goddag og farvel til en voksen fra jeres barns
stue.




Mad og spisetid

Det er vigtigt at jeres barn har sund
mad med i bgrnehaven. Der skal vaere
nok mad med til at jeres barn kan hol-
de sig maet hele dagen.

En god og varieret madpakke kan bestd
af:

* Grgnsager
* Kad

* Fisk

* Frugt

* Brgd

* Pasta

* Ris

| de fleste bgrnehaver spiser bgrnene
omkring klokken 11 og klokken 14.
Institutionen kan have madordning.
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Garderobe og skiftetgj

Nadr jeres barn starter i barnehave, far det sit for at jeres barn har overtgj med som passer til
eget garderoberum. | skal sgger for at der altid arstiden og temperaturen.
er rent tgj i garderoberummet. Det er en rigtig

i X e A Barnenes tgj skal vaere sa de kan rare sig or-
god ide at skrive navn i jeres barns tgj, sa det o °) ore Sig

tfind dentlig og det skal kunne tdle at blive snavset.
ernemmere atinde. Det er vigtigt at | teenker over at tgjet skal vaere
| Danmark skifter vejret meget afthaengigt af nemt for jeres barn at tage af og pa.

arstiden. Da vi er ud i alt slags vejr, skal | sager Alle institutioner har en sol-politik

Par bukser Bluser Par stramper

Par underbukser Undertrajer Drikkedunk / Rygsaek



Januar  Februar Marts April

Vinter

Flyverdragt

Varm trgje eller fleece

Juli

Elefant-hue

Vinterstgvler

August

September S Oktobers November

Vanter

Hjemmesko/Indesko

December



Januar  Februar Marts April Maj Juli AUGUSENN September  Oktober [NovembersSDecember

Forar og efterar

Regntgj Gummistgvler Sko

Termotg;j Hue Vanter
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Januar Februar Marts April Maj Juni

OBS! Alle institutioner har en sol-politik.

Sommer

Kasket & Bgllehat

T-shirt

Juli

August  'September

Solcreme

Sandaler

Oktober

November

December




Sgvn

Der er forskel pa hvor meget bgrn har brug for at sove, nogle bgren har stadig brug for en mid-
dagslur ndr de starter i bgrnehave. | vil kunne opleve at jeres barn er mere treet om eftermiddagen

nar det starter i bgrnehave, dette er helt naturligt. Der er mange nye ting og indtryk de skal forhol-
de sig til.
Det vigtigste for en god sgvn er regelmaessighed og gode vaner omkring putning/nattesgvn. Sgvn er

et fysisk behov pa lige fod med mad, drikke og fysisk kontakt. Altsd et af de helt basale behov, som
skal veere opfyldt for at opnd optimal udvikling. Bgrn, der sover godt, udvikler sig godt.

"
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Samarbejde

Vi prioriterer vores samarbejde med jer meget
hgijt. Det er vigtigt for os, at | som foraeldre er
trygge. Vi gnsker en tet dialog og | kan altid
tale med os hvis | har nogle spgrgsmal eller
vigtig information om jeres barns trivsel. For
at jeres barn kan fa den bedst mulige dag vil
vaere en rigtig stor hjeelp, hvis | forteller os
hvordan jeres barn har det.

Aula

Pa Aula vil I kunne finde jeres barns instituti-
ons hjemmeside. Her vil | {a vigtige beskeder,
det er ogsa her | skal melde tilbage angdende
ferier. Det er derfor vigtig at | far logget ind.

Foraeldrebestyrelse

Alle institutioner har en foraeldrebestyrelse.



Sygdom

Hvis jeres barn er syg, skal det ikke i bgrne-
have. Jeres barn ma farst komme i bagrnehave
nar han/hun er rask, og kan fglge bgrnehavens
normale hverdag.

Hvis vi oplever at dit barn bliver utilpas og slgj
mens det er i institutionen, vil vi kontakte jer,
sd | kan komme og hente ham/hende hjem.

Medicin

Medicingivning bgr sd vidt muligt foregd i
hjemmet uden for det tidsrum, bgrnene er i
dagtilbud. Vi har ikke sundhedsfaglig baggrund

og er derfor ikke uddannet til at observere og
behandle syge barn.

Personalet md ikke give medicin, medmindre
det er personligt leegeordineret eller en kronisk
sygdom. | disse tilfeelde skal der ligge en anvis-
ning fra barnets laege.
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Ferie og fridage

Hvis jeres barn holder en fridag er det vigtig, at | giver vuggestuen besked, ellers gar vi og venter pa, at
| kommer. Dette gares pd Aula. Lige som vi voksne har brug for ferie har jeres barn det ogsd. Vi forven-

ter at jeres barn holder ferie ndr | holder ferie. | forbindelse med ferier og hgjtider vil | pa Aula blive
spurgt om, hvorvidt jeres barn kommer eller ej. Det er meget vigtigt af hensyn til vores planlaegning af
personale ressourcer at | svarer pd dette.
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Sprogvurdering

Alle bgrn som gar i bgrnehave bliver sprogvurderet. Jeres barn vil fa vurderet sit danske sprog, ndr
det er omkring 3 dr gammel og inden det starter i skole. Hvis det danske sprog ikke er alderssva-
rende, vil jeres barn modtage sprogstatte.

For at hjeelpe jeres barn med at udvikle sit danske sprog er det vigtig at | taler ssmmen der hjem-
me pd modersmal, jo steerkere jeres barn er pd sit modersmal, jo bedre forudseetninger har jeres
barn for at leere dansk.




KOMMUNE



